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GERO PATRICIA

Ger6 Patricia vagyok, optikus csalad negyedik generacidjaként kisebb kitéré utan végiil én is a
latszerészetet valasztottam hivatasomul. Munkam soran mindig probalok 0j lehetdségeket
megragadni. Egyre nagyobb figyelmet fektettem az iizletiinkbe betéré gyerekekre, akik
mondhatni kiilonféle médon, de semmiképpen sem pozitivan viszonyultak ahhoz a tényhez,
hogy marpedig nekik szemiivegre van sziikségiik. Hosszl ideje beskatulyaztak azokat az
embereket, akik ezt viselik, hogy unalmasak, eminensek, nem mendk. Mint érintett,
visszaporgettem az id6 kerekét, hogy anno amikor ténylegesen kellett a szemiiveg és nemcsak
poénbdl viseltem, hogyan fogadtam? Az akkori valaszték kb. 2-3 darab volt, jol all vagy nem, ez
van! Probaltam egy ma mar igencsak megmosolyogatd darabot kivalasztani. De amikor eljott a
pillanat, hogy az iskolaban fel kellett vegyem, korbenéztem ki figyel és majd, hogy nem lehajtott
fejjel hordtam, de sziinetben levettem. Nem szarmazott egyéb kellemetlenségem az egészbdl, de

mégsem kedveltem. Mivel szeretem a gyerekeket, ezért gy érzem, valamit valtoztatni kellene

a szemiiveghez valo hozzaallasukon.

Szamtalan arulkodé jelbdl lehet arra kovetkeztetni, hogy a gyermek latasa romlott.
Folyamatos fejfajas, égé szemek, kozel olvas, teljesitmény romlas-nem latja jol a tablat-és ez
altal viselkedészavar, befelé fordulas kovetkezik be. A sziildk, ha e tiinetek valamelyikét
észreveszik, akkor érdemes egy gyerekszemészhez elvinni gyermekiiket. Ezuton szeretném
leszogezni, hogy a vizsgalat semmilyen fajdalommal nem jar. Mondhatjuk, hogy van némi
félelem az ismeretlentdl miszerint kideriilhet, hogy mi all a probléma hatterében?! Azt hiszem az
elsé sokk akkor szokott bekovetkezni, amikor a vizsgalat alatamasztja, korrekciora van
sziikség. Mint egy hidegzuhany, ugy érzik cstfolodasok céltablajava valnak, kikozositik
6ket,”Ultra-ciki” és mondhat barki barmit, de 6k nem fogjak hordani, kezdetét veszi az elutasito

magatartas. Itt mar elkezdddik a magukban val6 6rlddés, de még nyertek egy kis idét. Azonban



ahogy beteszik a labukat az optikushoz, onnan nincs visszaut. Mert ugye szemiiveg KELL!
Mint egy szigoru szabaly az iskoldban gy hangzik. A korabbi ellenérzések még inkabb
feler6sodnek,jon a hisztik, a ,,semmi nem jo”. A hordast illetéen beleegyezést szinlelnek és
pontos tudjak, hogy az iskolaban a taska legmélyén fog maradni. Azt hiszem, itt van az a pont,
amikor igenis oda kellene figyelni az érzékeny lelkii gyermekre és kellé empatiat és megértést
tanusitva elbeszélgetni vele arrdl, hogy ne tekintse a szemiiveget sziikséges rossznak. Egy olyan
eszkoz, amivel ismét jo eredményeket produkalhat és alabbhagy erds fejfajasa. Attol O még
ugyanaz az ember marad, aki tegnap volt. De a gyerekek sajnos ezen a téren (is) kelld
tapasztalatokkal rendelkeznek, latva 1-2 osztalytarsukat, akik aztan kapnak hideget-meleget, mert
a tobbség veliik szemben fitogtatja erejét és kiilonben is a szemiivegesek olyan hiilyék. Sokan
nem is gondoljék, de az effajta tiamadasok mindorokre mély nyomot hagynak benniik. Senki nem
akar erre a sorsa jutni, inkabb a rossz latds, mint a megkeseritett kamaszévek. Eppen ezért
érdemes a gyerek oldalar6l is meghallgatni valos vagy vélt félelmeit, hiszen egy olyan lelki
valtozason megy keresztiil, amely hosszitavon meghatarozza mindennapjait. Pedig ma mar a
keretek széles palettajabol lehet valasztani mind szin, mind forma tekintetében. Eljott az az idd,
amikor mindenki meg tudja talalni a stilusban hozza legkiozelebb allot. Sok esetben a sziilé
a sajat rossz érzéseit kivetiti gyermekére, hogy "Bezzeg az én iddmben igy, bezzeg tgy... -
ezzel nem megkonnyiti a helyzetét, hanem ellenszenvet alakit ki benne. A mai kor
»szodasiiveg” lencsérél. Sziilok sok esetben nem hagyjak, hogy a gyerek maga valassza ki a
keretet. Eldontik ez jo lesz és kész, de valljuk be, egyikiink sem viselne egy olyan darabot, amit
nem érziink magunkénak. Azon kiviil elhiszem, hogy vannak, rossz gyerekek - Rossz gyerekek
pedig nincsenek (Henning Kohler) - ,,Ha 6sszetordd, nem kapsz ajat!” megint azt eredményezi,

hogy a gyerek rosszalloan és rettegve fogja viselni.

Ugy gondolom, hogy megfeleld kommunikacioval talan sikeriil az emberekben eloszlatni a
szemiiveggel szemben kialakitott negativ tévhitet. Attol hogy valaki szemiiveget visel, attol O még
ugyanolyan ember, mint korabban volt. Némi kortiltekintéssel, de ugyanolyan életet élhet, mint
tarsai. A sziilo feladat pedig az, hogy ameddig csak lehet, tamogassa gyermekét és a
bekovetkezd valtozas - jelen esetben szemiivegességet - ne tragédiaként éljék meg. Fontos,

hogy a csalad milyen példat mutat a gyereknek, milyen kdvetendd minta jelenik meg elétte.

A szemiiveggel kitarul a vilag és alkalmazhatjuk stilusteremt6 eszkdzként, amivel ki lehet tiinni

a tobbségtol.



A Magyar Optikus Ipartestiilet egytittmiikodésével az lenne a cél, hogy egy Gyerekszemiiveg
viselési kampany keretében hazai kozismert személyek bevonasaval, akik érintve vannak a
témaban, elérjiik, hogy a gyerekek ne utialkozva tekintsenek a szemiivegre szeressék és

szivesen viseljék latasjavitojukat!



